
Tipps für reine Haut: 
Die richtigen Produkte sind entscheidend

Tipps für reine Haut: Deine Haut benötigt eine optimale Pflege. Perfekt auf
ihren aktuellen Zustand angepasst. Pickelchen, Mitesser, unreine Haut, große
Poren, Rötungen oder auch Augenringe? Eine gute Hautpflege hilft.
Entdecke unsere Pflegetipps für die Haut. Mit den besten Produkten von
Forever für deine Beauty!

In welchem Zustand ist deine Haut?

Die richtigen Produkte sind entscheidend, um die Haut in ihren ursprünglich
gesunden Zustand zurück zu pflegen. Maßgeschneiderte Produkte von
Forever sorgen für strahlend schöne Haut!
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Beste Pflegetipps für reine Haut

Weißt du, dass sich der Zustand deiner Haut im Laufe der Jahre verändern
kann? In der Pubertät leiden viele unter unreiner Haut bis hin zu Akne.
Pickel und Mitesser oder auch große Poren sind an der Tagesordnung. Im
Laufe der Jahre verliert die Haut dann immer mehr an Elastizität. Was ihr
jetzt vor allem fehlt, ist Feuchtigkeit. Die Haut wird immer trockener.

Umweltbelastungen & Sonne

Unsere Luft wird zudem immer schlechter. Die Haut ist Feinstaub,
Elektrosmog und anderen schädlichen Bedingungen ausgesetzt. Auch viele
Sonnenbäder spiegeln sich in deinem Hautbild wider. Ebenso sind Alkohol
und Nikotin Gift für das empfindliche Organ.

Tipps für reine Haut: Pflege mit Forever

Fast jeder von uns kommt mit einer gesunden Haut zur Welt. Alle
Gesichtspflege-Produkte von Forever helfen, der Haut in diesen ursprünglich
gesunden Hautzustand zurückzufinden. Wir haben viele verschiedene
Produkte für spezielle Zustände der Haut entwickelt. Hier kommen unsere
Tipps für reine Haut für dich!

Trockenheit & schuppige Haut

Trockene Haut, das ist einer der häufigsten Hautzustände. Vor allem im
Gesicht fehlt oft Feuchtigkeit. Die Haut spannt. Jeder kennt sicherlich dieses
eher unangenehme Gefühl. Bei manch einem schuppt die Haut regelrecht.
Fakt ist, die natürliche Fett- und Feuchtigkeitsregulierung funktioniert bei
trockener Haut nicht optimal. Die Haut wird spröde und rau. Mit
zunehmendem Alter leider immer mehr. Auch äußere Faktoren wie Kälte
oder Hitze können trockene Haut verursachen. Ebenso kann falsche
Ernährung oder möglicherweise Stress zu diesem Hautzustand führen. Viel
trinken ist in jedem Fall wichtig.



Pflegetipps bei trockener Haut

Erstens: ein sanftes Peeling

Speziell für den Zustand der trockenen Haut empfiehlt sich ein effektives,
aber gleichzeitig schonendes Peeling. Der SMOOTHING EXFOLIATOR  
bringt seidig weiche Haut zum Vorschein! Mit Hilfe von Jojoba Perlen und
Bambuspuder werden abgestorbene Hautzellen sanft entfernt. Bei diesem
Peeling wird deine Haut nicht strapaziert. Extrakte wie Bromelain, Papain
und ätherisches Zitronenöl regenieren zudem. Außerdem sorgen satte 35 %
reines Aloe Vera Gel für viel Feuchtigkeit. Ein absolutes Must-have mit einer
geballten Ladung an Antioxidantien. Tipps für reine Haut – da darf ein gutes
Peeling auf keinen Fall fehlen.

Zweitens: reines Aloe Vera Gel

Ein absolutes Beautygeheimnis und einer unserer Bestseller: der ALOE
ACTIVATOR. Jede Haut benötigt Feuchtigkeit, aber trockene Haut lechzt
geradezu danach. Das Tonikum enthält 99 % reines Aloe Vera Gel! Der
absolute Wahnsinn. Schon nach der ersten Anwendung wirst du dieses
unwiderstehliche Frischegefühl auf der Haut spüren. Im ALOE ACTIVATOR
haben wir unsere reine Aloe Vera mit Allantoin kombiniert Zwei perfekte
Feuchtigkeitsspender für deine Pflege. Einfach nach der Reinigung auf ein
Wattepad auftragen und sanft übers Gesicht streichen. Ein Genuss.

Drittens: ein Feuchtigkeitsserum

Auf jeden �Fall absolut unverzichtbar: Ein Serum, das vor umweltbedingten
Stressfaktoren schützt. Das HYDRATING SERUM beugt vorzeitiger
Hautalterung vor – neben 37 % reiner Aloe Vera auch mit Hyaluronsäure.
Dem Beautybooster schlechthin. Unser Feuchtigkeitsserum enthält gleich
vier Arten von Hyaluronsäure. Kurz gesagt: Deine Haut wird mit besonders
viel Feuchtigkeit gepflegt. Darüber hinaus verbessert sich die Elastizität.
Baue unsere Tipps für reine Haut schnell in deine tägliche Beautyroutine ein.
Vor allem beim Zustand einer trockenen Haut ist viel Pflege gefordert.
Forever ist dein Beauty-Partner!
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Pflegetipps bei Mattheit und Rötungen

Wenn sich die Blutgefäße ausdehnen, dann wird das Gesicht rot.
Dementsprechend nimmt die Rötung normalerweise wieder ab, wenn sich die
Gefäße wieder zusammen ziehen. Wenn du also zu Rötungen im Gesicht
neigst, dann sind deine Blutgefäße übersensibel. Faktoren wie UV-Strahlung,
Umweltverschmutzung oder auch Stress können verstärkend wirken. 

Unser Tipp: Die ALOE BIO-CELLULOSE MASK beruhigt die Haut mit ihren
natürlichen Inhaltsstoffen wie Aloe Vera, Grüner-Tee-Extrakt, Rosskastanie
und Seegras. Auch wird das Erscheinungsbild von Rötungen mit der besten
Tuchmaske von Forever reduziert. Bis in die Tiefen wird die Haut mit
Feuchtigkeit versorgt. Das sieht man ihr an!

Pflegetipps bei unebenem Hautbild

Große Poren, Hautschüppchen, Mitesser und kleine Pickel – deine Haut wirkt
irgendwie uneben? Dabei hättest du so gerne einen schönen Teint statt
unreiner Haut. Makellose Haut wirkt einfach natürlich schön.

Der Tipp von Forever: Einer unserer absoluten Besteller ist der LOGIC BY
FOREVER BALANCING ALOE ESSENCE. Aloe Vera, Hyaluronsäure, Gurke
und Grüntee beruhigen und pflegen – für ein ausgeglichenes, frisches
Hautbild. Ideal für Mischhaut und sanft genug für die tägliche Anwendung.

Tipps gegen Augenringe

Für Augenringe gibt es viele Ursachen. Erstens: natürlich zu wenig Schlaf.
Zweitens: zu viel Alkohol. Drittens: Vitaminmangel, einseitige Ernährung.
Viertens: Stress. Fünftens: genetisch bedingte Ursachen.

Wenn du häufig unter Augenringen leidest, dann lagert sich vermehrt
Flüssigkeit im Gewebe ein. Grundsätzlich ist die Augenpartie sehr
empfindlich. Oft sind bläulich-schimmernde Augenringe tatsächlich auch
Veranlagung.
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Die AWAKENING EYE CREAM verschönert in jedem Fall deine
Augenpartie. Die beste Augencreme von Forever nutzt Inhaltsstoffe wie
Peptide, Seidenbaumextrakt und natürlich reines Aloe Vera Gel. So werden
sogar Augenringe sichtbar reduziert! Insgesamt sieht deine Augenpartie
frisch und regeneriert aus. Schnell ausprobieren!

Pflegetipps bei Fältchen und feinen Linien

Neben einer kompletten Gesichtspflege-Serie – wie beispielsweise INFINITE
BY FOREVER™, entwickelt speziell für etwas reifere Haut – haben wir zwei
besonders effektive Produkte gegen Falten und Fältchen im Angebot.

Das schon beschriebene HYDRATING SERUM dringt bis in die Tiefen der
Haut vor. Tipps für reine Haut: eine echt geballte Zufuhr an Feuchtigkeit.
Kennst du den Unterscheid zwischen Feuchtigkeitszufuhr und
Feuchtigkeispflege?

Ein Serum sollte kurz gesagt unter die tägliche Hautpflege aufgetragen
werden. Durch diese Behandlung wird der Wasseranteil in der Haut erhöht.
Das ist genau die Aufgabe eines Serums. Die Feuchtigkeitspflege sorgt
anschließend sozusagen als Barriere dafür, dass die Feuchtigkeit auch dort
bleibt. Anders ausgedrückt ist das wie mit einem Eimer und dem passenden
Deckel. Erst füllt man Wasser hinein (Hydration) und anschließend
verschließt man den Eimer mit einem Deckel (Moisturization), also der
Pflege. Die Flüssigkeit soll schließlich in der Haut bleiben. Jetzt weißt du,
warum ein Serum, wie beispielsweise unser HYDRATING SERUM so wichtig
ist!

ZU DEN GESICHTSPFLEGEPRODUKTEN
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